
Plano de Curso:  TeleGinecologia: Inovações para o Fortalecimento da Saúde 
da Mulher na APS 

Ementa: 

 
 A Teleginecologia e a Teleobstetrícia são ferramentas inovadoras que fortalecem e ampliam 
o acesso da população feminina ao cuidado especializado na Atenção Primária à Saúde 
(APS). Este curso aborda os conceitos fundamentais, regulamentação, modalidades de 
atendimento e aplicações práticas da telessaúde no contexto ginecológico e obstétrico na 
Atenção Primária à Saúde no Brasil. 
 

Objetivos 

1.  Objetivo geral: 
 Esclarecer profissionais e colaboradores que trabalham na Atenção Primária à Saúde 
do SUS (unidade básica de saúde, unidade de saúde da família, unidade de saúde da 
população indígena e quilombola, entre outros) sobre os principais tipos de 
procedimentos em telessaúde na área da saúde da mulher. 
 

2. Objetivos específicos: 
● Apresentar os princípios da teleginecologia e teleobstetrícia no Brasil. 
● Explicar as diferentes modalidades de atendimento remoto. 
● Demonstrar a aplicação prática da telessaúde na APS, incluindo o uso de 

telepropedêutica, telediagnóstico e acompanhamento de pacientes. 
● Proporcionar diretrizes para a implementação de fluxos e Procedimentos 

Operacionais Padrão (POP) em teleatendimento ginecológico e obstétrico. 

Público-alvo 

● Profissionais de saúde da APS (em especial médicos e enfermeiros de saúde da 
família e comunidade). 

● Gestores da saúde interessados na implantação de serviços de telessaúde. 

 

Seção Conteúdo Formato 

Aba 1: Introdução  Boas-vindas texto 

 Vídeo de apresentação (30s - 1 min) video 

 Objetivos do curso (PDF) PDF 

 Sobre a autora texto 

 Pré-teste teste 



Aba 2: Conteúdo  Teleginecologia e Teleobstetrícia: Modalidades de 
Teleatendimento na APS 

 

 Teleconsulta, teleinterconsulta e teleconsultoria – Como realizar 
atendimentos remotos com eficiência e segurança. 

video 

 Telepropedêutica – Uso de ferramentas tecnológicas para 
avaliação clínica à distância. 

video 

 Telediagnóstico – Aplicações avançadas à distância, como 
teleultrassom e telecolposcopia. 

video 

 Modalidades síncronas e assíncronas – Diferenças e 
aplicabilidades na prática. 

video 

 Casos clínicos reais – Exemplos que ilustram o uso da 
telessaúde no dia a dia e como contornar os desafios de 
conexão. 

video 

 Material de apoio: Procedimentos Operacionais Padrão (POP) 
em teleginecologia e teleobstetrícia. 

PDF 

 Pós-teste teste 

Aba 3: Conclusão Pesquisa de satisfação formulário 

 Emissão de certificado  

Tempo de 
Apresentação do 
Conteúdo 

Carga horária total: 2 horas. 2 horas 

 

Formato do Curso 

● 100% online (assíncrono). 
● Videoaulas. 
● Materiais complementares em PDF 
● Avaliações (pré e pós-teste). 
● Certificado de conclusão ao final do curso. 

 

Referências Bibliográficas: 

● Conselho Federal de Medicina (CFM). Resolução nº 2.314/2022 - Regulamenta a 
Telessaúde no Brasil. 

● Conselho Federal de Enfermagem (COFEN). Resolução nº 696/2022 - Normas para a 
prática de teleconsulta e telemonitoramento em enfermagem. 

● Ministério da Saúde. Manual de Telessaúde na Atenção Primária à Saúde. 
● Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais (LGPD) - Lei nº 13.709/2018. 
● Artigos científicos e guias clínicos atualizados sobre telessaúde na APS. 



 

 

 


